Meniplan 23.-27.11.2020

Topfenpalatschinken
mit Vanillesauce
und Milch

Zucchiniauflauf

OBST

Bratensaft
Spiralen mit veganer

Bolognese dazu
California Salat

OBST

Erdapfel- Karfiolauflauf

mit Tomaten-
Basilikumsauce

Hihnernuggest
gebacken mit Curly

Fries

OBST

Spaghetti mit
Tomatenragout und
buntem Blattsalat

OBST

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitg
Gemisesuppe mit | Putenschinkenknodel | Gelbe Eiernocker| mit Penne Pomodore dazu
Tarhonya mit Sauerkraut und Ribencremesuppe rotem Ribensalat | Salatmix

Vegetarische Reispfanne

MANDARINEN




