
OVS Goldschlagstrasse VS - KW 43/2024
Montag 21.10.2024

TM 2 (SCHWEINEFLEISCHFREI)

TAGESMENÜ 4

DESSERT

Dienstag 22.10.2024
TM 2 (SCHWEINEFLEISCHFREI)

TM 3 (VEGETARISCH)

DESSERT

LUNCHBOXEN
18x Lunchpaket 2 schweinefleischfrei VS

2x Lunchpaket 3 vegetarisch VS

Mittwoch 23.10.2024
TM 2 (SCHWEINEFLEISCHFREI)

TM 3 (VEGETARISCH)

DESSERT

LUNCHBOXEN
20x Lunchpaket 2 schweinefleischfrei VS

1x Lunchpaket 4 laktosefrei VS

Donnerstag 24.10.2024
SUPPE

TM 3 (VEGETARISCH)

Freitag 25.10.2024
TAGESMENÜ 1

TAGESMENÜ 4

DESSERT

Puten-Selchroller
mit Erdäpfelpüree G
und Herbstgemüse 

Hirse- Gemüseauflauf GC
mit Schnittlauchsauce GA

dazu Eisbergsalat mit Sonnenblumenkernen 

Obst der Saison B.

Knusprige Käseplätzchen GAC
dazu Bio-Erdäpfel mit Petersilie G

und Tzatziki GCM

Tomatensemmelknödel GAC
mit Pestosauce GAH

und Parmesan G
dazu Bummerlsalat 

Bio-Topfen mit Früchten G

Bio-Spiralen GA
mit Tomaten-Basilikumsauce A

und Parmesan G
dazu Bummerlsalat mit
Sonnenblumenkernen 

Cremespinat GA
dazu Schmarrn mit Bio-Erdäpfeln G

und ein Spiegelei C

Obst der Saison B.

Gemüsesuppe mit Käseknödel GACL

Grießkoch nach Oma´s Art GA
dazu Benco 

und Bio-Milch G

Gratiniertes Putenschnitzel mit Tomate GAC

und buntes Gemüse 
dazu Bio-Erdäpfel mit Kräuter 

und Salat der Saison 

Eierhörnchen  GAC
dazu roter Bio-Rübensalat 

Obst der Saison B.


